历史上的重大院内感染事故！

医院感染在发展中国家发病率高达15.5%，但其中55-70%是可以预防的。

2015年，新加坡中央医院爆发了该院历史上最严重的院内感染，22名病人患上丙型肝炎，其中4人因并发症和败血症死亡。医院感染又称医院内获得性感染，是世界各国所面临的突出公共卫生问题，研究表明，医院感染在发展中国家发病率高达15.5%，近年来，医院感染暴发事件的屡屡发生，而每一次发生，都严重威胁患者安全！

第 1 例
2013年，先后有120名患者在东港市社保门诊部接受静脉曲张治疗后，疑似感染丙肝病毒，这120人全部进行了血样样本检测，检出感染丙肝病毒99人；

第 2 例
2013年安徽省某地市医院发现血透患者感染丙肝，74名透析患者中，新增丙肝患者12人，抗体阳性22人；

第3 例
2009年，汕头市某卫生院的38名剖官产患者中，有18名发生手术切口感染；

第 4 例
2008年，西安某大学附属医院新生儿科9名新生儿相继出现发热、心率加快、肝脾肿大等症状，其中8名新生儿在10天内相继死亡，一名新生儿经医院治疗好转；

第 5 例
2005年，安徽省宿州市某医院，有10名患者接受白内障超声乳化手术后发现眼球医源性感染，其中9名患者单侧眼球被摘除，另一名患者施行玻璃体切割手术；

第 6 例
2004年，黑龙江某职工医院非法采供血导致19名感染艾滋病；

第 7 例
1999年2月至8月，台湾某医院新生儿ICU同期出现9例粘质沙雷菌感染患儿，其中4例菌血症，3例肺炎，1例伤口感染，1例结膜炎。调查结果显示，9名患儿分离菌的酶解图谱相同，手污染造成的交叉感染应该是暴发发生的主要原因；

第 8 例
1998年4-5月，深圳市某妇儿医院，手术292例，至8月20日发生感染166例，切口感染率为达到56.85%；

第 9 例
1998年11月，福建省南平市延平区樟湖镇某卫生院第二门诊部发生59例臀部注射部位非结核分枝杆菌感染病人……

尽管医院相关性感染可导致严重的疾病，甚至死亡，但55-70%的医院相关性感染是可以预防的，建立标准预防体系，完善预防标准，规范医生操作，合理使用抗菌药物，医院内还应建立和管理院内感染的专门机构，制定预防措施并监督实施情况。任何一个环节的疏漏，都可能导致“满盘皆输”的后果。

中国医院协会明确表示过院内患者安全目标（2017版）
（一）落实手卫生规范，为执行手卫生提供必需的保障和有效的监管措施。
（二）医护人员在无菌临床操作过程中应严格遵循无菌操作规范，确保临床操作的安全性。
（三）有预防多重耐药菌感染的措施和抗菌药物合理应用规范，尽可能降低医院相关感染的风险。
（四）使用合格的无菌医疗器械。有创操作的环境消毒应遵循医院感染控制的基本要求。
（五）落实医院感染监测指标体系并持续改进。
（六）严格执行各种废弃物的处理流程。
而对于医生个人而言，提高院感观念，对自己的操作规程坚持高标准、高要求，加强责任心，认真洗手，做到“一人一管一抛弃”，才能尽最大可能减少此类事件的发生。

